Dr. Schnitzer - Rundbrief vom 10. Auq. 2014

Intelligente Politik bringt Frieden, Wohlstand und Gesundheit.

Derzeit herrschende Zustdnde zeugen von mangelhafter Intelligenz, fehlender Integritat und falschen Beratern
etlicher derzeit herrschender Machthaber.

Denn im Prinzip wéaren sowohl das Wissen als auch die Ressourcen vorhanden, um allen lebenden Menschen ein
Leben in Frieden, Wohlstand und Gesundheit zu erlauben - einschlieRlich ihrer Reproduktion in gesundem und
intelligentem Nachwuchs.

Anstatt aber diese Mdglichkeiten zu nutzen, werden Macht und Einfluss zur Durchsetzung von Vorherrschaft und
Interessen, von Versklavung und Ausbeutung der Menschen missbraucht. Herrschende und die von ihnen
kontrollierte Medien verschweigen es - aber das von ihnen schwerer zu kontrollierende Internet ist voll von
Beispielen hierfiir. Einen besonders klaren Einblick in die globalen Vorgénge gibt ein von der Schweizer Anti-
Zensur-Koalition verdéffentlichter

Aufruf an alle Nationen
https://www.youtube.com/watch?v=qMz5c6WB2h0

Die Erndhrung der Menschheit ist einer dieser wicht  igen und entsprechend manipulierten Bereiche.

Bei intelligenter Nutzung des vorhandenen Wissens und der verfigbaren Ackerflachen ware geniigend
gesunde Nahrung fur alle lebenden Menschen vorhanden.

Aber statt dessen werden vielerorts die Bauern am friedlichen Anbau von Nahrungspflanzen durch Anstiftung
interessengesteuerter Unruhen gehindert. Banken (wie z.B. die Deutsche Bank!) lassen nicht ab von
Spekulationen auf Nahrungsmittel, welche sich hierdurch verteuern. Das ist einer der Hauptgriinde dafur, dass
etwa eine Milliarde Menschen hungern, darunter viele Kinder (téglich sterben durch Hunger ca. 25.000
Menschen). Chemie-Multis vergiften die Bienen und schadigen das Erbgut bewahrter traditioneller
Nahrungspflanzen durch Ausbringung genmanipulierter Hybridsorten, deren Nachkommen unfruchtbar sind.

Gleichzeitig werden durch Kochsendungen und -empfehlungen und von abhéngig gemachten Wissenschaftlern
(sogenannten Mietmaulern) Erndhrungsempfehlungen verbreitet, die nicht einer artgerechten Ernahrung des
Menschen entsprechen und daher krank machen.

Erstens profitiert davon die Nahrungsmittelindustri e selbst, welche durch Denaturierung nattrlicher
Lebensmittel (je denaturierter, desto teurer) und durch Vertrieb artfremder (nicht pflanzlicher) Nahrungsmittel
weitaus héhere Gewinne erzielt, als dies mit dem Vertrieb von fir den Menschen (biologisch ein Frugivore)
argerechter, frischer pflanzlicher Lebensmittel méglich wéare.

Zweitens erzeugt die so organisierte denaturierte u  nd artfremde Ernahrung der Bevélkerung eine Flut vo n
chronischen Krankheiten und héhere Anfalligkeit fur Infektionen aller Art, Davon profitiert die
Krankheitswirtschaft.  lhre von Krankheiten lebenden Wirtschaftsbereiche erzielen jahrlich in die Hunderte von
Milliarden gehende Umséatze und enorm hohe Gewinne. Sie Ubertreffen damit alle anderen Wirtschaftszweige bei
weitem.

Eine intelligente Landwirtschafts- und Ernédhrungspo litik richtet den Anbau nach dem Bedarf der
Bevolkerung bei artgerechter natirlicher Ernéhrung, und sie wird eine solche auch tber die Medien und
Erziehungseinrichtungen vermitteln und unterrichten.

Vergleich der Versorgungslage der Weltbevélkerung

a. Versorgungslage bei der heute Ublichen. von Interes  sen propagierten pflanzlich-tierischen
'‘Mischkost'. Diese besteht aus denaturierten, teils pflanzlichen und teils tierischen Nahrungsmitteln, mit
etwas undenaturierten Lebensmitteln als Beilagen.

Die genutzte Weltackerflache betréagt derzeit etwa 1,5 Milliarden Hektar. (Quelle: Focus.de/wissen)

Bei gemischter pflanzlich-tierischer Erndhrung kénnen (Quelle: E. Stahl) pro 1 Million Hektar 4,08
Millionen Menschen ernahrt werden. Damit reicht die erzeugte gemischt pflanzlich-tierische Nahrung aus
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fur 6.12 Milliarden Menschen. Wir sind aber bereits heute, im August 2014, 7,245 Milliarden lebender
Menschen. (Quelle: Weltbevélkerungsuhr).

Fazit aus a: Bei gemischter pflanzlich-tierischer E  rnahrungsweise fehlt Nahrung fur 1,13 Milliarden
Menschen. 25.000 sterben pro Tag an Hunger. Von den  ausreichend aber nicht artgerecht

Erndhrten 6,12 Milliarden Menschen sind die meisten krank und sterben vorzeitig (Bluthochdruck,
Herz-Kreislauf-Krankheiten und -Katastrophen, Diabe  tes, Demenz, Krebs). Man lese dazu auch Der
Preis des Steaks-

Wer jetzt denkt, diese Liicke kénnte mit Fisch aufge  fiillt werden, der vergisst, dass dieses Defizit viel
zu grof3 ist und dass auRerdem die Ozeane bereits Uberfischt sind, die Ertrdge weiter zuriick gehen und
die Ozeane durch Ol aus Bohrinseln und Tankerunféallen, durch Plastikmiill, Viren, Insektizide und
radioaktive Substanzen aus Atomm{ll und Reaktorunfallen verseucht und auf3erdem bereits zum Teil
biologisch tot sind.

b. Versorgungslage bei einer artgerechten pflanzlichen Nahrungsversorgung. Diese besteht - wie bei
allen friheren erfolgreichen Hochkulturen (Quelle: Prof. Dr. W. Kollath) aus Getreiden als langfristig
lagerfahige Hauptgrundlage, erganzt mit Wurzelgemusen, Blattsalaten, Nussen, Obstfriichten).

Hinweis: Nur Getreide erlauben in keimfahigem Zustand eine Vorratshaltung tber mehrere Jahre und
damit auch die Uberbriickung von Missernten ohne Bevolkerungsverlust. AuRerdem sind die Inhaltsstoffe
der Getreidekdrner und ihres Keims unentbehrlich fir Wachstum und Zellersatz des Menschen (Quelle:
Prof. Dr. W. Kollath).

Die genutzte Weltackerflache betragt wieder etwa 1, 5 Milliarden Hektar. (Quelle: Focus.de/wissen)

Bei artgerechter, aus Nahrungspflanzen kombinierter Erndhrung kénnen (Quelle: E. Stahl) pro 1
Million Hektar 21,4 Millionen Menschen erndhrt werd  en. Damit reicht die erzeugte rein pflanzlich
zusammengesetzte Nahrung aus fur 32,1 Milliarden Me  nschen. Wir sind aber heute, im August
2014, erst 7,245 Milliarden lebender Menschen  (Quelle: Weltbevdlkerungsuhr).

So bleibt genligend Zeit, die Bevdlkerungsvermehrung zu verlangsamen und in stabile
Bevolkerungszahlen tberzuleiten, was sich bei ausre  ichendem Wohlstand von selbst einstellt.

Das zeigen die bisherigen Erfahrungen. (Bei gemischter, nicht artgerechter Kost kann Wohlstand sogar
durch vermehrte Unfruchtbarkeit zu Bevoélkerungsschrumpfung, Uberalterung und in der weiteren Folge
zur Uberfremdung durch Zuwanderung fiihren).

Fazit aus b: Bei pflanzlich zusammengesetzter artge  rechter Erndhrung braucht kein Mensch mehr
Hunger leiden, Gesundheit und gesunder, lernbegieriger Nachwuchs sind Normalzustand der
Bevolkerungen, Tiere miissen nicht mehr als Schlachtvieh leiden, die Regenwalder miissen nicht mehr
fur Futteranbau gerodet werden, die Grundwasser werden nicht mehr durch Tierféakalien verseucht,
Nahrung wird billig da im Uberfluss vorhanden, Steuern, Krankenkassen- und Rentenbeitrage kénnen
sinken, privater Wohlstand wird fir jeden fleiBigen Menschen moglich. Zufriedene und satte Menschen
sind immun nicht nur gegen die meisten Krankheiten, sondern auch gegen Anstiftung von Unruhen durch
Fanatiker und Kriegstreiber.

Wer steht der Umsetzung dieser Erkenntnisse im Weg? Es sind die Nutzniel3er der heutigen Missstande.
Wirtschafts- und Interessengruppen, deren Einklinfte auf Feinseligkeiten, Krankheiten, deren Ursachen und deren
Folgen und teils auch der damit verbundenen Korruption beruhen. Es sind die Politiker und Medien, welche
diesen NutznieRern dienen statt ihrem Volk und der Wahrheit.

Was also ist zu tun? Was kénnen Sie personlich tun? Sie selber kdnnen den Verlauf der Geschichte einen
wichtigen Schritt weiter in eine positive, menschenfreundliche Entwicklung umlenken. Lernen Sie von den guten
Erfahrungen Anderer. Stellen Sie sich und Ihre Familie auf eine artgerechte nattrliche Erndhrung um. Sprechen
Sie in lhrem Umfeld dartber. Wer krank ist, kuriert sich damit selbst - und Alle, Kranke und Gesunde, kurieren auf
diese Weise die Leiden der Menschheit, der Kreatur und der Natur.

Mit freundliche GriiRen

Dr. Johann Georg Schnitzer
http://www.dr-schnitzer.de
http://www.dr-schnitzer-buecher.de/

P.S. Bitte leiten Sie diese Information per E-Mail nur vollstédndig an alle Ihre Kontaktpersonen weiter.
Machen Sie dieses Wissen auch der jungen Generation bekannt. Sie hat es besonders nétig.
Ubernahme auf Internetseiten oder Kopieren meiner durch Copyright geschiitzten Internetseiten ist nicht
gestattet. Links zu meinen Internetseiten mit kurzem Hinweis auf deren Thema kdnnen gesetzt werden.
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Vorangegangene Nachrichten und Aufnahme in Dr. Schnitzers Mailingliste siehe:
http://www.dr-schnitzer.de/emailnachrichten.html

Abonnieren dieser Nachrichten als RSS-Feed: Bitte nehmen Sie dazu die RSS-Seite
http://www.dr-schnitzer.de/rss-nachrichten.xml

in lhre dynamischen Lesezeichen oder lhren RSS-Reader auf.

Aufgrund der groBen Zahl taglich eingehender Emails mit Fragen kann ich diese nicht mehr individuell
beantworten. Antworten auf die meisten Fragen finden Sie, wenn Sie sich direkt aus diesen Quellen informieren:
http://www.dr-schnitzer.de/intrasearch.html (Gesundheit suchen)
http://www.dr-schnitzer.de/schnitzerreport-index.htm (Erfahrungen)

http://www.dr-schnitzer-buecher.de (Blicher)
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