
 
 
 
Sherry-Rührkuchen 
 
 
 

• 100 g Butter 
• 200 g Honig 
• 250 g Weizen oder Dinkelvollkornmehl 
• einen kräftigen Schuss Sherry 
• ½ Päckchen Weinstein-Backpulver 
• evtl. etwas Wasser 
• etwas Zimt oder 
• Gewürz „Süße Küche“ 

 
 
 
Alle Zutaten zu einem geschmeidigen Rührteig verarbeiten.  
 
Danach bei 160° C etwa 45 Min. backen. 


