Bisquitroulade

* 6 Eigelb

» 80 g Honig

* 100 g Weizenvollkornmehl

* 1 Msp. Volimeersalz

* 4 Eiweil3

» 20 g Honig

» Butter fur's Backblech

e Mehl zum Aufrollen
Backblech mit weicher Butter ausstreichen, mit 8ditotpapier auslegen, ebenfalls
bestreichen.
Eigelb mit Honig hellcremig rthren.
Backofen auf 240° C vorheizen.
Eiweil3 mit Salz steif schlagen, Honig zum Schluggeben und mit schlagen.
Alle Zutaten locker unterheben und aufs Butterkapter streichen.
Dabei die Rander nicht zu diinn machen - sie wesdest hart und dunkel.
Bei 240° C 5 - 10 Min. backen.
In der Zwischenzeit ein Kiichentuch mit Mehl besgiub

Die gebackene Roulade sofort auf das Tuch stiRa&pier ab ziehen, aufrollen und
auskuhlen lassen.

Fir die Fillung:

¢ 2 Becher Sahne
e 1 Tl Honig

¢ Saftvon 1l -2 Zitronen

Sahne mit Honig fast steif schlagen, Zitronensadteben.



