Der WAHRE Preis

Als Verbraucher beeinflus-
sen wir durch unser Kauf-
verhalten das Angebot im Le-
bensmittelmarkt. Nach Er-
zeugnissen, die weniger kos-
ten, greifen wir erfahrungs-
gemdfs eher als nach ver-
gleichbaren teuereren Arti-
keln. Aber ist billiger tat-
sachlich immer besser? Der
Begriff ,,preis-wert” verdient
es, naher betrachtet zu wer-
den. Wir bezahlen einen
Preis, um einen (Gegen)-
Wert zu erhalten, und hof-
fen, dass dieser Wert dem
entspricht, was wir davon
erwarten, vergessen aber
meist, dass billig in der
Regel einen Grund hat,
ndmlich einen geringeren
Gegenwert. Viel Wert fir
einen geringen Preis zu er-
halten, geht eben nicht.

Wer bei Lebensmitteln ne-
ben dem Preis beispielswei-
se auch noch den Herstel-
Iungsprozess und mdgliche
langfristige Negativwirkun-
gen auf Gesundheit und Um-
welt einkalkuliert, diirfte bei
manchen Produkten zu ei-
ner anderen Kaufentschei-
dung gelangen als bisher.
Um bewusster und nachhal-
tiger einzukaufen, ist es rat-
sam, tiber die Herkunft und
die Erzeugungswege infor-
miert zu sein. Das notige Wis-
sen dazu aber findet man in
den seltensten Fdallen in ge-
druckter Form auf der Ver-
packung, wie ein paar aktu-
elle Beispiele zeigen.

Ein Artikel von Hans Bschorr - Redaktion: Michael Kent

ie Aufnahmen in dem

kiirzlich ausgestrahl-

ten Fernsehberichtent-
hielten alle Zutaten fiir einen
handfesten Lebensmittelskan-
dal: Unappetitliche Massentier-
haltung, Einsatz von Antibioti-
ka, Verwendung von Chemika-
lien zur Erh6hung des Verkaufs-
gewichts und irrefiihrende An-
gaben auf den Verpackungen.

Waére der Schauplatz des darge-
stellten Geschehens Deutsch-
land, ginge wahrscheinlich ein
wochenlanger Aufschrei durch
Medien und Politik, bis hin zu
Forderungen, die Gesetze zu ver-
scharfen, die betroffenen Be-
triebe zu schlieffen und die Mis-
setiter zu bestrafen.

Jedoch — und ,Gott sei Dank”,
wird manch einer sagen — stam-
men die Filmaufnahmen vom
Mekong-Delta im fernen Viet-
nam (siehe Fotos nichste Seite).
Dort hat sich in den vergange-
nen Jahren eine riesige Indus-
trie fiir die Billigproduktion von
Pangasius-Fisch entwickelt. Das

weille, gritenfreie Filet des ex-
trem schnell wachsenden Pan-
gasius findet sich mittlerweile
in den Gefriertruhen jeder Su-
permarktkette. Allein in
Deutschland gehen nach Anga-
ben des ARD-Fernsehberichts™
jedes Jahr 40.000 Tonnen mit ei-
nem gesamten Verkaufsvolu-
men von rund 100 Millionen Eu-
ro Uber die Ladentische. Welt-
weit sind es 600.000 Tonnen
mit einem Verkaufswert von ein-
einhalb Milliarden Dollar™.

Der Mekong, aus dem das Was-
ser in die riesigen kiinstlichen
Zuchtbecken, den so genannten
Aquakulturen, gepumpt wird,
zdhlt zu jenen Flissen, die mit
ungeklarten Abwiéssern und
Chemikalien hoch belastet
sind. Hinzu kommt, dass der

1a) Quelle: ,ARD exklusiv”-Dokumentation vom 9.
Mérz 2011 ,,Die Pangasius-Liige — das groBe Ge-
schaft mit dem Billigfisch”. Der sehenswerte halb-
stiindige Beitrag kann in der ARD-Mediathek im In-
ternetangeschaut werden. Hierzu auf www.ardme-
diathek.de Suchwort ,Pangasius” eingeben oder
direkt: www.ardmediathek.de/ard/servlet/content/
3517136?documentld=6983236

1b) naturland.de/oekologischeaquakultur.html
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Der Mekong ist ein mehr als 4.000 Kilometer langer Fluss in Stidostasien. Er entspringt in Tibet, durchzieht Stid-West-China,

bildet Gber viele Kilometer hinweg die Grenzlinie zwischen Laos und Thailand, durchquert Kambodscha, um schlief3lich in Std-
vietnam ein riesiges Delta auszubilden (siehe Satellitenfoto rechts), das mit einer Fldche von 39.000 Quadratkilometern gréRRer
als das Bundesland Baden-Wirttemberg ist. Der Fluss ist nicht nur Lebensraum des Pangasius-Fisches (links oben), sondern
auch von jeher Lebensader, Handelsroute, Trager gesellschaftlichen Lebens und schwimmender Hauser (links), ja sogar des
schwimmenden Marktes (Mitte). Erist aber ebenso ,natirlicher Abwasserkanal” fir mehrere Millionen Menschen.

Pangasius in den Fischfarmen
auf engstem Raum heran-
wichst. Die Ausscheidungen
schwimmen teilweise an der
Oberflache. Auch wenn Gerii-
che im Fernsehen nicht tibertra-
gen werden, 16st allein der An-
blick der tberfiillten Zuchtbe-
cken mit den unschonen
Rickstdnden die Erinnerung an
ekligen Gestank aus. Zu allem
Uberfluss werden dem Fischfi-
let noch Phosphatsalze zuge-
setzt, womit Wasser gebunden
und ein Gewichts-Plus von bis
zu 20 Prozent erzielt wird.

Lasst man die hésslichen Be-
gleitumstinde der Massenauf-
zucht beiseite, scheint der Pan-
gasius die ideale Fischart zu
sein, um Nahrungseiweif} zu er-
zeugen. Er wéchst schnell und
erreicht in nur sechs Monaten
sein ,Ernte-Gewicht” von ein-

einhalb bis zwei Kilo. Er ernéhrt
sich vegetarisch; sein Futter ist
billig, denn es kann aus Neben-
produkten der Getreide- und
Reisverarbeitung sowie aus So-
ja hergestellt werden. Die Kon-
sumenten freuen sich iiber ein
preiswertes Fischfilet, wobei
die Nahrungsmittelindustrie so-
gar noch auf eine ansehnliche
Gewinnspanne blicken kann —
dank der Herstellung in einem
Billiglohnland in Fernost.

Wo bleibt die Nachhaltigkeit?

Inhaltlich begleitet wurde die
besagte TV-Dokumentation
vom deutschen Biiro des WWF
(World Wildlife Fund), der sich
weltweit (zumindest offiziell,
Anm. mk) fur die Erhaltung von
Natur und Artenvielfalt ein-
setzt. Die Kritik des WWF zielt
unter anderem darauf ab, dass

man es im fernen Vietnam mit
gesetzlichen Bestimmungen
und Umweltstandards nicht so
genau nimmt. Eine durchaus be-
rechtigte Sorge, wenn man die
ARD Filmaufnahmen sieht.

Da die Massenzucht auf engs-
tem Raum auch das Wachstum
von Krankheitskeimen in den
Fischbecken fordert, befirch-
ten die Mitarbeiter beim WWE,
dass Antibiotika zu exzessiv ver-
wendet werden. Das Bemiihen,
Verluste bei der Herstellung zu
minimieren, fithre dazu, Tier-
arzneien und Chemikalien in ei-
nem ,unangemessenen’ Aus-
mafl zu verwenden, mit vorher-
sehbaren Folgen fir die
menschliche Gesundheit und
die Umwelt.

Der Pangasius ist der Zuchtfisch
Nummer eins. Er kommt nicht
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nur als Filet auf den Tisch, son-
dern findet sich selbstverstdand-
lich auch in Fischstdbchen aus
dem Schnellrestaurant. Aus
Vietnam stammen 90 Prozent
der weltweiten Produktion, gut
ein Drittel davon geht in die Eu-
ropdische Union, mit weiterhin
wachsender Tendenz. Es stellt
sich die Frage, ob die Verbrau-
cher bereit sind, ihre ,,Macht”
zu gebrauchen und dafir zu sor-
gen, dass nachhaltigere Zucht-
formen zum Einsatz kommen.

Bio-Pangasius mit
Preisaufschlag

Nattirliche Tierhaltung hat ih-
ren Preis, den letztlich die Kon-
sumenten bezahlen miissen. Im
Mekong-Delta existiert seit kur-
zem auch eine Farm zur Auf-
zucht von Bio-Pangasius, ange-
stoflen tibrigens aus Deutsch-
land vom Projektpartner ,Na-
turland””. Die Beschreibung
der ,besseren” Verhiltnisse in
der Bio-Farm vermittelt eine Vor-
stellung, wie grausam es in all
den tiibrigen Erzeugerbetrieben
zugeht. Der Bio-Pangasius
wachst in Gehegen heran, die in
fliefendem Wasser schwim-
men, der natirlichen Umge-
bung dieser Fischart. Erlaubt
sind in der Bio-Aufzucht nur 10
Kilogramm Fisch pro Kubikme-
ter Wasser, wiahrend in den ein-
gangs beschriebenen Massen-
zuchtbecken bis zu 170 Kilo-
gramm Lebendfische zusam-
mengepfercht sind.

Wenn die Fische nicht stdndig
aneinander stofen, verletzen
sie sich weniger, womit Tier-
arzneien und Chemikalien na-
hezu uberfliissig werden. Am
Ende stellt sich wie immer die
Frage, wie viel wir bereit sind,
dafiir zu bezahlen? Was ist es
uns wert, demnéchst nicht wie-
der mit einem Lebensmittel-

Ekel-Skandal schockiert zu wer-
den? Die Grunde dafir muss
sich jeder selbst zurechtlegen.

Menschenhandel und
Schokolade

Wenn mogliche Gesundheitsge-
fahren in unser Bewusstsein ge-
langen, weckt dies zumindest
die Hoffnung, dass der eine
oder andere Fischliebhaber
kiinftig genauer hinschaut und
Produkte aus natiirlicher Her-
stellung bevorzugt.

Wie aber sieht es mit Missstan-
den aus, die unsere Lebensqua-
litat nicht direkt beeinflussen?
Was tun, wenn bei der Erzeu-
gung von Nahrungsmitteln, wie
z.B. bei Kakao, massiv Men-
schenrechte verletzt werden?
Ein wahrer Gewissenskonflikt.

Im Durchschnitt isst jeder Deut-
sche pro Jahr 11 Kilogramm
Schokolade™. Ob diese Menge

an sich in jedem Fall gesund ist,
sei hier einmal dahin gestellt.
Aber dass 50 Prozent des bei der
Herstellung benotigten Kakaos
aus Lindern kommt, wo Kin-
derarbeit ,,normal” ist, kann nie-
manden kalt lassen, noch weni-
ger die Tatsache, dass sich da-
hinter vielfach ein florierender
Kinderhandel verbirgt.

40 Prozent des weltweit gehan-
delten Kakaopulvers wird von
der Elfenbeinkiiste verschifft.
Die frithere franzosische Kolo-
nie zdhlt zu den korruptesten
Staaten der Erde, und kiirzlich
erst wurde das Land von einem
blutigen Biirgerkrieg erschiit-
tert. Dass es da auch beim The-
ma Menschenrechte nicht zum
Besten steht, iiberrascht nicht.

,Den Kakao ernten zum Teil Kin-
dersklaven”, heifst es auf der
Website von Wikipedia tiber die
Elfenbeinkiiste”. Ubersetzt in
den Alltag der Betroffenen heift

Dieses europaische Madchen wird nicht erahnen, dass der Kakao flr die Schokolade,
die es gerade verspeist, mit betrachtlicher Wahrscheinlichkeit von gleichaltrigen Kin-
dersklaven in Afrika angebaut und geerntet wurde. Von Kindern, die von ihren Eltern fiir

vielleicht 40 Euro verkauft wurden, um 16 Stunden am Tag zu schuften, bis sie sterben.

P
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Mali
Burkina Faso

Das westafrikanische Land Elfenbeinkis-
te ist das Kakaoanbauland Nr. 1 weltweit.

das, dass elf- oder zwolfjahrige
Jungen oder Madchen aus Nach-
barlandern wie Mali oder Bur-
kina Faso (frither ,Obervolta”)
itber eine Kette von Handlern in
die Plantagen der Elfenbeinkiis-
te verschleppt werden und dort
unter Umstdnden arbeiten, die
man in Europa keinem Erwach-
senen zumuten wiirde.

Die Ernte der Kakao-Bohnen er-
folgt in aufwéndiger Handar-
beit. Um wenigstens bescheide-
ne Verkaufserlose zu erzielen,
greifen die Bauern zum Mittel
der Billigstarbeitskrafte. Uber
das tatsdchliche Ausmafl des
Kinderhandels gibt es nur
Schétzungen. Man vermutet,
dass in Westafrika mindestens
10.000 Kinder als Arbeitsskla-
ven gehalten werden™. Green-
peace geht davon aus, dass dort
300.000 Kinder bis zu 12 Stun-
den taglich —ohne Lohn — mit ge-
fahrlichen Pestiziden und Ma-

2a) Die 45-minutige ARD-Reportage ,Schmutzige
Schokolade” enthiillt, dass auch heute noch Kinder-
sklaven fiir den Kakaoanbau missbraucht werden.
Zum Ansehen des Filmes einfach im Internetkanal
YouTube ,Schmutzige Schokolade” eintippen.

2b) Wikipediaartikel zu , Elfenbeinkiiste Kakao”.
2¢) www.youtube.com/watch?v=KkEux-BOXQEU
2d) http://www.suedwind-magazin.at/

2e) fairtrade-deutschland.de/ transfair.org.
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cheten hantieren (ohne Schutz-
kleidung zu haben) und weder
ausreichend Nahrung noch Was-
ser bekommen.”

Die Rohstoffhdndler und die
Schokoladenhersteller kennen
das Problem. Sie lassen sich teil-
weise bestétigen, dass der Ka-
kao, den sie aufkaufen, aus
,sauberen” Plantagen stammt,
aber Papier ist sehr geduldig. In
einer soeben veroffentlichten
Studie berichtet das dsterreichi-
sche Okoinstitut ,Stidwind”*,
dass in Ghana, dem zweitgrofi-
ten Kakaolieferanten, die Bau-
ern unter der Armutsgrenze le-
ben und Kinderarbeit weit ver-
breitet ist — ein wahrhaft bitterer
Beigeschmack zum siifien Scho-
koladengenuss hierzulande.
,Studwind” sieht die Kakaover-
arbeiter und den Einzelhandel
in der Mitverantwortung.

Und was konnen wir Sufbigkei-
ten-Konsumenten tun? Das Sie-
gel ,Fair Trade”™, auf ausge-
wihlten Schokoladensorten zu
finden, verspricht, dass die
Rohstoffe aus Gebieten stam-
men, wo die Bauern und ihre
Erntehelfer angemessene Lohne
zum Uberleben erhalten.

Zum Friihstiick
schweineborsten?

Der kurzliche Hinweis eines
Depesche-Lesers (12/2011) lasst
einen mit ungldubigem Stau-
nen zuriick — und mit der Ge-
wissheit, dass man nicht in die
Dritte Welt gehen muss, um
unappetitliche Details bei der
Herstellung von Lebensmitteln
zu finden. Kann es wahr sein,
dass sogar Schweineborsten ins
Brot vom Discounter gemischt
werden, damit die Kruste schon
braun und knusprig wird?

Man will es nicht wissen,
zumal, wenn man wie der
Schreiber dieses Artikels sich
dabei ertappt, dass man die
guinstigen Preise bei Aldi, Lidl
und Penny zeitweise durchaus
zu schitzen weif}, wenn es dar-
um geht, Grundnahrungsmittel
wie Brot, Butter und Bananen
moglichst billig einzukaufen.

Jedenfalls berichtet der Leser,
dass ein Tierheim, von wo er
immer wieder Altbrot fiir seine
Ziegen bezog, die Lieferung ein-
stellte, weil man wegen der vie-
len Zusatzstoffe in den Back-
waren eine Gesundheitsgefahr-

»

Das FAIRTRADE-Siegel (rechts oben) auf Waren garantiert, dass die Menschen in den Er-
zeugerlandern faire, stabile Mindestpreise fir ihre Produkte erhalten. FAIRTRADE steht zu-
dem fur 6kologisch sinnvollen Anbau, fur menschliche Arbeitsbedingungen, fur Anbau ohne
Kindersklaven u.v.m. Ausfiihrliche Infos dazu auf www.fairerhandel-deutschland.de.

il
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dung der Tiere festgestellt habe.
Das Altbrot stammte aus ver-
schiedenen Béckereien der Um-
gebung des Tierheims. Zurecht
fragt sich der kritische Zeitge-
nosse, wie es erlaubt sein kann,
dass uns ein Grundnahrungs-
mittel verkauft wird, das bei Tie-
ren zu Gesundheitsschiden
fuhrt. Nach seinen Recherchen
sind mehr als 160 Zusatzstoffe
in unserem Brot zugelassen, un-
ter anderem Extrakte aus
Schweineborsten. Da bleibt ei-
nem der sprichwortliche Bissen
im Hals stecken™.

Wer bdckt das Billigbrot?

Wie kann es sein, dass die Brot-
chen in den Supermarktketten
nur ein Drittel kosten wie in der
alteingesessenen Bickerei ne-
benan? Da die Besitzer der be-
kannten Discounter Aldi und
Lidl zu den Superreichen in
Deutschland zihlen, darf man
annehmen, dass sie nicht blof
karitativ motiviert sind. Offen-
bar geht es diesen Multi-
Milliarddren nicht in erster Li-
nie darum, dass sich die Arms-
ten in diesem Land noch ihr tag-
lich’ Brot leisten konnen. Das
Gegenteil ist der Fall: knallhar-
ter Wettbewerb in Aktion. Mit
Hilfe ihrer dominierenden
Marktstellung diktieren sie die
Preise bei den Herstellern —
auch in Deutschland.

Einen Einblick in die Welt der
Niedriglohne lieferte Gunter
Wallraff vor drei Jahren, als er
verdeckt bei einem Backwaren-
Zulieferer von Lidl arbeitete™.

3a) Weitere Informationen dazu in den Biichern von
Hans-Ulrich Grimm sowie z.B. im WDR-Beitrag
,Was versteckt sich in unserem Brot” wdr.de/tv/
quarks/sendungsbeitraege/2011/0215/003_brot.jsp
oder bei www.food-detektiv.de/zusatzstoffe.php.

3b) Fir eine kurze Reportage dartiber bei YouTube
eintippen: ,Glnter Wallraff undercover: Wo Arbeit
wehtut”.

3c) http://www.zeit.de/2008/19/Wallraff-19

Nach dem Lesen seiner in ZEIT-
Online erschienenen Reporta-
ge™ verandert sich der Blick auf
billiges Brot aus dem Super-
markt: mangelnde Arbeitssi-
cherheit, Dreck, Schimmel,
Niedriglohne, die allzeit um
sich greifende Angst vor Kindi-
gung und die sonstigen Arbeits-
umstinde, die eher an die Dritte
Welt erinnern als an ein Indus-
trieland, das sich seiner sozia-
len Errungenschaften rithmt,
passen so gar nicht in das Bild
vom Frithstick mit frischen
Semmeln und duftendem Kaf-
fee. Die Vorstellung, dass ande-
re wie Sklaven malochen, ertra-
gen wir nur, wenn dies ganz
weit weg passiert — am besten
auf einem anderen Kontinent!

Wenn ein Brotchen nur 10 Cent
oder weniger kostet, gibt es
Griinde dafiir. Obwohl Wallraffs
Bericht sich auf die miserablen
Arbeitsbedingungen in der
Backfabrik konzentriert, ist un-
schwer zu erraten, dass sich der
enorme Preisdruck auch auf die
Qualitat der Erzeugnisse aus-
wirkt. Da die Fabrik Lidl europa-
weit beliefert, miissen die Auf-
backbrotchen haltbar gemacht
werden. Zusatze gegen Schim-
melbildung kommen einem in
den Sinn und man beschliefit,
dankbarer zu sein, wenn man
beim néchsten Mal fiir ein tat-
sachlich frisches Brotchen, gera-
de dem Backofen entnommen,
25 oder 30 Cent bezahlen darf.

Gifteinsatz und
»~Bananenrepubliken”

Die auf der Nordhalbkugel be-
liebteste Stidfrucht, die Banane,
kann nicht unerwihnt bleiben,
wenn es um Nahrungsmittel
geht, die bei uns billig sind, weil
anderswo Menschen unter skla-
vendhnlichen Umstdnden
schuften. Seit etwa 100 Jahren

kontrollieren drei amerikani-
sche Konzerne den internatio-
nalen Bananenhandel: Dole,
Del Monte und Chiquita. Die
Art und Weise, wie sie die Her-
stellerldander in Lateinamerika
beliebig nach ihrer Pfeife tan-
zen lieflen, prigte den Begriff
,Bananenrepublik”. Sie besto-
chen Regierungen und eigneten
sich riesige Landereien an. Be-
strebungen, der ldndlichen Be-
volkerung durch eine Landre-
form zu einem eigenstdndigen
Einkommen und Unabhéngig-
keit zu verhelfen, wurden auf
diese Weise im Keim erstickt.

Sogar in einem so genannten
Schwellenland wie Brasilien
malochen Tagelohner auf den
Bananenplantagen fiir nur drei
Euro am Tag. Und wo immer
Monokulturen in industriellem
Mafistab betrieben werden,
sind Gifte zur Schéadlingsbe-
kdmpfung nicht weit — auch bei
der Bananenerzeugung. Bei-
spielsweise wurde in Nicaragua
bis Ende der 1970er Jahre gegen
Wurmbefall das Mittel Nema-
gon flachendeckend verspriiht,
obwohl bekannt war, dass
schon geringe Mengen Sterili-
tat, Lungen-, Nieren- und Leber-
schédden auslosen. Die Zahl der
Opfer des Gifteinsatzes sum-
mierte sich aufrund 22.000!

Auch der deutsche Chemieriese
Bayer ist mit von der Partie der
Giftskandale. Das Spritzmittel
Nemacur wurde auf Bananen-
plantagen auf der philippini-
schen Insel Mindanao aus der
Luft verspriitht. Bei vielen Ein-
heimischen, die dem Sprithan-
griff schutzlos ausgesetzt wa-
ren, fihrte dies unter anderem
zu Schwindelgefiihlen, chroni-
schem Durchfall, Hautaus-
schldgen, Asthma und Krebs.
Babys kamen missgebildet und
krank auf die Welt. Und trotz-
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dem wurde das Gift noch jahre-
lang weiter vertrieben’.

Todliche
»Pflanzenschutzmittel”

Die Weltgesundheitsorganisati-
on WHO hat berechnet, dass
jedes Jahr mehr als zwei Millio-
nen Menschen durch den Ein-
satz von Pestiziden sterben. Ge-
fahrdet sind nicht nur die Men-
schen in den Entwicklungslan-
dern, sondern auch in Europa.

Wer kiimmert sich schon um
die vielen Tausend Wander-
arbeiter, die auf Gemiisefeldern
und Obstplantagen z.B. im Sii-
den Spaniens fiir Hungerlohne
ihre Gesundheit riskieren?

Das Problem ist die industriell
betriebene Landwirtschaft. In
Plastikfolien verhiillte Gemiise-
felder soweit das Auge reicht —
+Mar del Plastico” wird die
Gegend ums siidspanische Al-
meira von den Einheimischen
genannt, ,Plastikmeer”. Die
Fernsehbilder aus Spanien, das
vorschnell als Quelle der EHEC-
Epidemie verdachtigt wurde,
brachten es uns wieder zu
Bewusstsein: Der Salat, den wir

4) http://www.cbgnetwork.org/853.html und ,Bana-
nenbaron stieg zum Landwirtschaftsminister auf”
cbgnetwork.org/Ubersicht/Zeitschrift SWB/SWB
2003/SWB_04_2003/Philippinen/philippinen.html.

5) Der Film ,We feed the world” ist uneingeschrankt
empfehlenswert zur Vertiefung des Themas. Preis
ubers Internet zwischen 10 und 12 Euro. Das Buch
zum Film, Untertitel — passend zur heutigen Depesche:
,Was uns das Essen wirklich kostet!” Orange Press, 32
Seiten, ISBN 978-3-936086-26-3, Euro 20,—. Tolles
() kostenloses Material fir Schulen/Schiller gibt es
hier. http://www.essen-global.de/schule.html

6) Top empfehlenswertes Buch von Klaus Werner-
Lobo: ,Uns gehdrt die Welt”, 288 S., Taschenb. 8,95
ISBN: 978-3-423-62452-7.. http://unsdiewelt.com/

die Welt!
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im Supermarkt kaufen, die Gur-
ken, die Tomaten, die Erbeeren
— sie werden nicht in Gértnerei-
en grof3gezogen, sondern stam-
men aus iberdimensionierten
Agrarfabriken, einige so grof3
wie ein halber Landkreis’. Mit
35.000 Quadratkilometern Fla-
che ist Almeira die grofite Kon-
zentration von Intensivkultur
weltweit und genau so grof3 wie
ganz Baden-Wirttemberg.

Das Ziel heif3t nicht nachhaltige
Bewirtschaftung der Felder, son-
dern Maximierung des Ge-
winns. Ein einziger Schadling
kann eine ganze Jahresbilanz ge-
fahrden; deshalb werden si-
cherheitshalber lieber mehr Pes-
tizide verspriiht als zu wenig.

Und zur Ernte kommen billige
Helfer, viele sind Migranten aus
Afrika. Ein Grofteil istillegal im
Land. Das ist kein Hindernis,
sondern praktisch. Wer jeder-
zeit abgeschoben werden kann,
hat keine Rechte und ist leicht
auszubeuten. Arbeit verkommt
zu einem bloflen Kostenfaktor.

Wer glaubt, all dieser Agrar-
Groflenwahn spiele sich zufal-
lig ab, irrt gewaltig. Nein, es ist

gewollt, geférdert mit zig Milli-
arden Euro an Agrarsubventio-
nen aus der EU. Diese Hilfen
kommen nur vordergriindig
den Bauern zugute. Hauptsich-
lich profitieren davon grofe
Nahrungsmittel-Konzerne, weil
damit die Preise niedrig gehal-
ten werden und sie ihre Produk-
te auch in d&rmeren Lindern ab-
setzen konnen.

Wenn von der EU subventio-
niertes Milchpulver z. B. in afri-
kanischen Landern billiger an-
geboten wird als die von den
Bauern vor Ort erzeugte Milch,
kann sich jeder die Folgen aus-
malen. Die ortsansassigen Bau-
ern verlieren ihre Existenz.

Was konnen wir noch kaufen?

Die Liste mit wahnwitzigen Zu-
standen bei der Herstellung von
Lebensmitteln liefe sich belie-
big fortsetzen. Das Handlungs-
muster ist immer dhnlich: Ein
Lebensmittel wird von global
operierenden Konzernen als
Rohstoff zur Gewinnmaximie-
rung missbraucht. Die Erzeu-
gung von ausreichend Nahrung
— seit Jahrtausenden eine ganz
grundlegende Uberlebens-

Plastikfolien-Gewachshauser soweit das Auge reicht: Die Region ums stidspanische Almei-
ra ist mit 35.000 Quadratkilometern Flache das gréfite zusammenhéangende Gebiet von In-
tensivkultur weltweit. Dort werden 80 Prozent des spanischen Exports produziert.
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Fertigkeit eines jeden Gesell-
schaftssystems — verliert dabei
ihre urspriingliche Zielsetzung
und wird in die Zwangsjacke
von Angebot und Nachfrage ge-
zwéngt; die Gesetze der Roh-
stoffborse bestimmen den Preis.

Angesichts der Zustinde, wie
wir sie vorfinden, fragt man
sich, was wir tun sollen. Kann
ich mir in Zukunft Schokolade
noch leisten, wenn nicht Kin-
dersklaven die Kakaobohnen an
der Elfenbeinkiiste ernten, son-
dern Arbeiter mit einem ange-
messenen Lohn, der ihnen zu-
sammen mit ihren Familien ein
Leben auf mitteleuropdischem
Standard ermdglicht? Und was
geschieht, wenn die Landarbei-
ter auf den Bananenplantagen
in Brasilien so viel verdienen,
dass sie sich ein Auto leisten
kénnen? Wird dann ein Kilo Ba-
nanen bei uns 10 Euro kosten?

Es ist schon einiges gewonnen,
wenn wir anfangen, uns klar zu
machen, dass gute Lebensmittel
etwas kosten, dass ein Wert ei-
nen Preis hat, bevor man von
»preiswert” reden kann. Wer im-
mer nur billig um jeden Preis
einkauft, lauft Gefahr, zumin-
dest langfristig Krankheit, Um-
weltzerstorung, Sklaverei und
Abhéngigkeit von Grofikonzer-
nen zu bekommen.

Wenn man etwas gegen die Aus-
wiichse der globalen Ernih-
rungsindustrie tun will, sollte
man sich die Faustregel zu eigen
machen, Lebensmittel aus re-
gionaler Herkunft zu bevorzu-
gen. Lange Transportwege, mog-
licherweise aus Ubersee, brin-
gen immer eine hohere Belas-
tung fur die Umwelt mit sich.
Nahrungsmittel aus 6kologi-
schem Anbau versprechen,
dass keine Pestizide oder ande-
re Gifte verwendet wurden und

dass Tiere artgerecht gehalten
werden. Tragt ein Produkt das
sfair Trade”-Siegel, kann man
davon ausgehen, dass keine Kin-
dersklaven bei der Herstellung
eingesetzt worden sind.

Bioldden - eine
Einrichtung fiir Reiche?

Wer direkt beim Bauern oder im
Bioladen einkauft, muss in der
Regel mehr bezahlen als bei den
bekannten Discounter-Ketten.
Vorbehandelte, mit Konservie-
rungsstoffen haltbar gemachte
Nahrungsmittel sind eben er-
fahrungsgemafl — in Euro und
Cent ausgedriickt — billiger als
vergleichbare Produkte aus
dem Bio-Anbau.

»Kann ich es mir ttberhaupt leis-
ten, meine Lebensmittel im Bio-
Laden zu kaufen?”, diirften sich
viele von uns schon mal gefragt
haben. Preisvergleiche sind Teil
unseres Handelns. Wir haben ge-
lernt zu kalkulieren. Wer liest
nicht ab und zu die Werbeblatt-
chen, die uns immer zum Wo-
chenende die Briefkisten ver-
stopfen, und durchsucht sie
nach sog. ,,Schndppchen”. Wo
bekomme ich das Meiste fiir
mein Geld, wie viel muss ich fur
Grundbedirfnisse wie Wohnen
und Essen ausgeben und wie
bleibt maoglichst viel fiir andere
sInvestitionen”, beispielsweise
ein Auto oder Mobel, tibrig? Die-
se und dhnliche Uberlegungen
bestimmen unser Leben.

Was konnte uns motivieren, un-
ser Einkaufsverhalten zu &n-
dern — und entgegen aller Be-
denken, mehr fir ethisch pro-
duzierte und gesunde Lebens-
mittel auszugeben? Mehr Wis-
sen fithrt zu anderen Kaufent-
scheidungen, als wir sie bisher
gefallt haben. Mehr Wissen be-
deutet auch ein hoheres Niveau

an Verantwortung. Die Informa-
tionen in diesem Artikel sollen
ein Anstof sein, sich neues Wis-
sen anzueignen, zum Beispiel
aus Buichern, auf die wir uns
hier beziehen. Als zusatzliche
Quelle wird die tiberarbeitete
Neuauflage des Buches ,,Uns ge-
hort die Welt”™ empfohlen. Der
Autor Klaus Werner-Lobo setzt
sich darin mit der Globalisie-
rung und der Macht der Konzer-
ne auseinander.

Naturland, eine seit vielen Jah-
ren bestehende Organisation
zur Forderung umweltfreundli-
cher Anbaumethoden, liefert
nicht nur aktuelle Informatio-
nen, sondern hat auch einen
Themenschwerpunkt zu Fisch
und Meeresfriichten aus dkolo-
gischen Aquakulturen.

Andere Organisationen wie z.B.
Greenpeace berichten iiber die
Herkunft von Nahrungsmitteln
und die Art und Weise ihrer Her-
stellung. Die meisten der in den
erwihnten Quellen erhaltli-
chen Informationen haben
noch nicht ihren Weg in die
,normalen”, dem Mainstream
verpflichteten Medien gefun-
den. Je mehr Menschen sich
aber individuell darum kim-
mern und eine bewusste Kauf-
entscheidung tatigen, desto
mehr wird ethisches Kaufver-
halten zum neuen Mainstream,
und eines — hoffentlich baldi-
gen — Tages vielleicht sogar zu ei-
ner neuen Normalitat.

~ , R
DerAutor Hans Bschorr ist 56 Jah-
re alt und arbeitete 12 Jahre lang
als Reporter und Redakteur beim
Bayerischen Fernsehen mit dem
Schwerpunkt Landespolitik. Seit
Mitte der 1990er Jahre ist er als frei
schaffender Journalist und Filme-
macher tatig, spezialisiert auf Um-
weltthemen und neue Energien.
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